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Digitaalisen väkivallan tunnistaminen ja 
siihen puuttuminen sosiaali- ja terveysalalla

Digitalisaation myötä väkivallan ja rikosten 
tekotavat ovat moninaistuneet. Teknologia 
mahdollistaa esimerkiksi identiteettivarkauksia, 
seksuaalista ahdistelua, taloudellisen väkivallan 
muotoja, kontrollointia sekä henkeä uhkaavaa 
vainoamista. Myös sosiaalisessa mediassa 
tapahtuva solvaaminen, nöyryyttäminen, 
uhkailu ja häpäisy ovat yleistyneet ja arkipäi-
väistyneet.

Digitaalinen väkivalta jää vakavissakin tapauk-
sissa usein tunnistamatta ja normalisoituu 
osaksi arkea sekä läheisissä suhteissa että sosi-
aalisessa mediassa ja julkisessa keskustelussa.​

DigiSOS-hankkeessa tutkitaan väkivallan, 
erityisesti digitaalisen väkivallan tunnistamisen 
ja siihen puuttumisen haasteita ja mahdolli-
suuksia. Hankkeessa tutkitaan myös palvelujen 
tarkoituksenmukaisuutta sekä tekoälyn ja digi-
talisaation hyödyntämistä palvelujärjestelmän 
kehittämisessä.

DigiSOS 2023–2025

Hankkeessa tarkastellaan 
digitaalista väkivaltaa 
osana sosiaali- ja terveys-
palveluissa kohdattavaa 
väkivaltaa sekä verkottu-
nutta yhteiskuntaa, jossa 
digitaaliset yhteydet ovat 
erottamaton osa arkea.



Väkivaltatutkimuksella kestävää 
hyvinvointia
DigiSOS-hanke nostaa esille väkivallan jatku-
misen ja väkivaltaongelman sivuuttamisen 
mahdollistavia käytäntöjä sekä piilorikolli-
suutta.

Hanke edistää kestävää hyvinvointia tuomalla 
esiin haavoittuvassa asemassa olevien koke-
muksia ja osoittamalla palveluiden ajankoh-
taisia kehittämistarpeita.​​

Hankkeessa osallistutaan aktiivisesti kansalli-
seen ja kansainväliseen tutkimusyhteistyöhön. 
Tavoitteena on vahvistaa väkivallan vastaista 
työtä ja sosiaalisesti kestävämpää yhteis-
kuntaa.​
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