
HYVÄÄ JÄLKEÄ 

Jälkihuolto siirtymänä ja aikuistumisen tukena 

uudistuvassa palvelujärjestelmässä

Loppuseminaari 17.11.2023

Tampere, Nokia Arena, Paidia



Hyvää jälkeä -tutkimushanke 9/2021-12/2023 (STM)

▪ Tutkimuksen kohteena itsenäistymistä ja aikuistumista tukeva jälkihuolto ja siihen liittyvät
siirtymät

▪ Tavoitteena tunnistaa ja ymmärtää

- nuorten ja heidän kanssaan työskentelevien (ammattilaiset + tukihenkilöt + perhehoitajat) 

jälkihuoltokokemusta

- kokemuksiin vaikuttavia tekijöitä

- toiminnan kehittämisen mahdollisuuksia

▪ Keskeistä arjen kokemustieto ja pyrkimys keskittyä hyvään: 
mikä voisi olla (vielä) paremmin? Millaista on tulevaisuuden hyvä jälkihuolto?

▪ Tutkimustehtävänä hyvän jälkihuollon edellytysten ymmärtäminen nuorten ja työntekijöiden
kokemusten ja eletyn arjen näkökulmasta jälkihuoltosiirtymän eri vaiheissa



TUTKIMUSAINEISTOT

▪ Kysely jälkihuoltokokemusta omaaville nuorille

▪ Digitaaliset "Whatsapp-päiväkirjat” (perhehoitajat ja nuoret)

▪ Tunnustava etnografia (nuoret) 
▪ monipaikkaiset syvähaastattelut, tutkijoiden havainnointi- ja reflektiopäiväkirjat, noudattanut 

tutustumisen, tunnustamisen ja myönteisen tunnistamisen -ideologiaa 

▪ Ammattilaisetnografia (sosiaalityöntekijät ja ohjaajat)
▪ haastattelut, havainnointipäiväkirjat jälkihuollon sosiaalityöstä, tallenteet siirtoneuvotteluista

▪ Tulevaisuustyöpajat (jälkihuollon ammattilaiset ja tukihenkilöt) 

▪ Kehittämistyöpajat ammattilaisten ja nuorten kanssa 



KESKEINEN KÄSITTEELLINEN LÄHTÖKOHTA JA NÄKÖKULMA: 

TUNNUSTUSSUHTEET

TUNNUSTAMINEN - inhimillinen tarve tulla nähdyksi sellaisena kuin kokee olevansa ja 
millaisena kulloinkin haluaa tulla nähdyksi

▪ Ihmisten ja yhteisöjen välinen vuorovaikutus on "kamppailua" tunnustetuksi tulemisesta 
("struggles for recognition", Honneth 1995)

▪ ”Oikein” tunnustaminen (recognition) / ”väärin” tunnustaminen (misrecognition) / tunnustusta 
vaille jääminen (non-recognition) (Taylor 1992)

▪ Lähisuhteet, Yhteisöt, Yhteiskunta

▪ Vastavuoroinen tunnustaminen

▪ Myönteinen tunnistaminen (Häkli, Kallio & Korkiamäki 2015)



Mitä on 

myönteinen

tunnistaminen

jälkihuollossa?



OHJELMA
12.00-12.10 Tervetulosanat, hankkeen lyhyt esittely

12.10-12.40 Hankkeen tulokset -paneeli

Mitä on hyvä jälkihuolto nuorten, 
ammattilaisten  ja perhehoitajien kuvaamana?

12.40-13.10 Kommentoijien dialogi

13.10-13.40  Työpaja I

13.40-14.10  Kahvitauko

14.10-14.40  Hankkeen tulokset –paneeli

Miten hyvää jälkihuoltoa voi edistää/vahvistaa 
nuorten, ammattilaisten  ja perhehoitajien 
kuvaamana?

14.40-15.10  Kommentoijien dialogi

15.10-15.40  Työpaja II

15.40-16.00  Yhteenveto ja loppusanat



JULKAISUJA TULOKSISTA, mm.

 

Aikuistuvan nuoren lähtö julkisesta kodista – sijaishuollosta itsenäistymisen tapoja. Tulossa 2024 teoksessa Kiili ym. 

(toim.) Lapsiperheiden ja lastensuojelun sosiaalityö. Gaudeamus. (Kirjoittajat: Vierula, Eronen, Saukkola, Pakarinen, Pohjolainen, 

Vanhatalo & Korkiamäki)

Lasten ja nuorten auttamisen instituutiot jälkihuoltopalveluja käyttävien nuorten tunnustajina. Tulossa 2024. (Vierula & Saukkola)

‘No magic tricks’ - How social work professionals facilitate recognition with and for care leavers. Tulossa 2024. (Hedman

& Korkiamäki)

Perhehoitajuuden kehykset nuoren jälkihuoltoon siirtymisen aikana. Tulossa 2024. (Pakarinen & Pohjolainen)

Nuoren kerronnan tavat ja seuraukset jälkihuollon siirtoneuvottelussa. Tulossa 2024. (Turtiainen, Vierula & Korkiamäki) 

Pienen aineiston mahdollisuuksia ja haasteita – Esimerkkinä lastensuojelun jälkihuoltoon oikeutetun nuoren kirjoittama kirje. 

(Saukkola & Korkiamäki)

Nuoret kyselytutkimuksen toimijoina: lastensuojelun jälkihuolto nuorten kysymänä, kokemana ja tulkitsemana. (Stenvall, Vanhatalo 

& Korkiamäki)

Pienet suhteet, aika ja myönteinen tunnistaminen jälkihuoltotyössä. (Vierula)

Tunnustetuksi tuleminen lastensuojelun jälkihuollossa työskentelevien ammattilaisten näkökulmasta. (Vierula)

KS. MYÖS BLOGIT, KANNANOTOT, DIAESITYKSET JA OPINNÄYTTEET: https://projects.tuni.fi/hyvaajalkea/

https://projects.tuni.fi/hyvaajalkea/


Konsortio ja tutkijatiimi:

Tampereen yliopisto: Tuija Eronen, Johanna Hedman, Riikka Korkiamäki, Saara Saukkola,

Pirjo Turtiainen, Nina Vanhatalo, Tarja Vierula

Savonia AMK: Tuija Pakarinen, Auli Pohjolainen, Pirjo Turunen    

SOS-Lapsikylä: Elina Stenvall

Turku AMK: Niina Vuoristo

+ opinnäytetyöntekijöitä TAUssa, Savonia AMK:ssa ja Satakunnan AMK:ssa

Keskeiset yhteistyökumppanit:

Tampereen, Kuopion ja Porin kaupungit / Pirkanmaan, Pohjois-Savon ja Satakunnan hyvinvointialueet

Pohjois-Savon lastensuojelun kehittämisyksikkö, Satakunnan lastensuojelun kehittämisyksikkö

Ehjä ry, Perhekuntoutuskeskus Lauste, Porin Sininauha

muut paikalliset ja alueelliset jälkihuollon (monialaiset) toimijat

THL / YEE-hanke, muut jälkihuoltoa tutkivat ja kehittävät hankkeet



Mitä on hyvä jälkihuolto nuorten, ammattilaisten  ja 

perhehoitajien kuvaamana?

• Ihmissuhteiden pysyvyys

• Suhteet, vuorovaikutus ja kohtaaminen

• Nuorten heterogeenisyys/yksilöllisyys

• Siirtymävaiheen merkityksellisyys

Jatkuvuus

Viralliset ja 

epäviralliset 

verkostot

Luottamus 

Välittäminen
Erotyö

Tutustuminen Pienet 

suhteet

Vastavuoroisuus

Erityisyys ja 

tavallisuus

Ennakointi ja 

”saattaen vaihto”

Nuori on 

aikuistuessaankin 

tuen tarpeesa

Molemminpuolinen 

luopuminen



Kommentoijat

Roosa Björninen, lastensuojelun kehittäjänuori

Tarja Kauppila, johtaja, Itä-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus

Sari Kiviranta, erityisen tuen perhehoitaja

Kati Nordlund-Luoma, sosiaalityön professiojohtaja, Satakunnan hyvinvointialue

Lotta Pusa, sosiaaliohjaaja/muutosohjelmakoordinaattori, Satakunnan hyvinvointialue

Tarja Pösö, professori emerita, Tampereen yliopisto, yhteiskuntatieteiden tiedekunta



Ryhmätehtävä I

Keskustelkaa ensin kuulemastanne yleisesti: mitä ajatuksia herätti?

Keskustelkaa sen jälkeen tulevaisuudesta ja siitä, mitä pitäisi ymmärtää paremmin tai 
mistä oppia enemmän? Mitä pitäisi edistää tai osata viedä käytäntöön?

Pitäytykää pöytäryhmänne näkökulmassa (nuoret/perhehoitajat/ammattilaiset).

Aikaa keskusteluun on 25 minuuttia.

Keskustelu kirjataan kirjurin toimesta ja se jää tutkijoille avuksi päättäjäviestien ja loppuraportin 
muotoilemiseksi.



Miten hyvää jälkihuoltoa voi edistää/vahvistaa nuorten, 

ammattilaisten  ja perhehoitajien kuvaamana?

• Siirtymän monitahoisuuden ymmärtäminen

• Juridishallinnollinen

• Fyysinen

• Sosiaalinen ja emotionaalinen

• Rakenteet

Jälkihuollon 

kesto

Vastuut, 

velvollisuudet

oikeudet

Kiintyminen

Tunnetyöskentely

Kiinnittymisen 

problematiikka

Työntekijöiden ja 

työn vaativuuden 

tunnistaminen

Joustavuus

”Jälkihuolto 

on villi länsi”

Kamppailut 

nuoren puolesta
Palvelujärjestelmä 

= työntekijät

Kukaan ei tunne     

tulevansa hylätyksi 

tai jäävänsä yksin!
Perhehoitajan rooli 

jälkihuollossa?

JÄLKIHUOLTO EI 

OLE IRRALLINEN 

PALA ELÄMÄÄ



Kommentoijat

Roosa Björninen, lastensuojelun kehittäjänuori

Tarja Kauppila, johtaja, Itä-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus

Sari Kiviranta, erityisen tuen perhehoitaja

Kati Nordlund-Luoma, sosiaalityön professiojohtaja, Satakunnan hyvinvointialue

Lotta Pusa, sosiaaliohjaaja/muutosohjelmakoordinaattori, Satakunnan hyvinvointialue

Tarja Pösö, professori emerita, Tampereen yliopisto, yhteiskuntatieteiden tiedekunta



Ryhmätehtävä II
Millaisen viestin haluaisit välittää  jälkihuollon toimijoille?

Millainen viesti ryhmältänne lähtee

a) käytännön jälkihuoltotyöhön, b) hyvinvointialueelle ja c) valtakunnallisille päätöksentekijöille?

Jatkakaa edellistä keskustelua ja pohtikaa, mistä näkökulmista, teemoista tai ajatuksista 
mielestänne on tärkeää viestiä em. tahoille.

Mikä olisi tärkein asia, joka pitäisi huomioida tai jonka pitäisi muuttua?

Keskustelun perusteella valitkaa yksi, mielestänne tärkein viesti kullekin em. taholle. Jokainen 
ryhmä tuottaa kolme viestiä, jotka kirjuri kirjaa Flingaan.

Pitäytykää pöytäryhmänne näkökulmassa (nuoret/perhehoitajat/ammattilaiset).

Aikaa työskentelyyn on 25 minuuttia.

Keskustelu kirjataan kirjurin toimesta ja se jää tutkijoille avuksi päättäjäviestien ja loppuraportin muotoilemiseksi.



https://projects.tuni.fi/hyvaajalkea/ 

Kiitos!

https://projects.tuni.fi/hyvaajalkea/
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