
Virual Plaorm for Medical Device Training

Kevään 2023 Keterä Kokeilu oukokuussa

Laitee: CAD Solis VIP -PCA-pumppu (kipupumppu) ja Liko VikinG

M -polasnosn

Paikka ja aika:

Kipupumppu - Sydänsairaala, TAYS, Tampere 19.5.2023

Polasnosn – Turku, 25.5.2023

Virual Plaorm or Medical Device Training -hankkeen aikana on järjesey useia Keeriä Kokeiluja,

joisa viimeisimmä ehin oukokuussa 2023. Kokeilujen arkoiuksena on esaa ja kerää

erveydenhuollon ammatlaisen palauea eri avoin ja medioin ehdyisä opeus- ja

perehdyyssisällöisä. Tesaus ja kouluus järjesetin erveydenhuollon ammatlaisille kahdesa eri

laieesa: PCA-pumpusa ja polasnosmesa.

Kouluusen sisälö:

Kipupumpun kouluusmaeriaali uoetin lisäyn odellisuuden (AR) keinoin, mikämahdollis

osallisujille syvemmän ymmärryksen laieen oiminnasa. Tesaus- ja kouluuslaneessa

käyäjä siis näkevä normaalin ympärisönsä ja sen lisäksi heidän näkymäänsä uodaan lisäy

odellisuus Microsofin Hololens 2 -lasien kaua. Kouluus kaoi seuraava aihealuee:

• Kipupumpun perusoiminaperiaae

• Ohjevideoiden kaselu lisäyssä odellisuudessa

• Polaiden alusus ja paramerien aseus

• Kipupumpun asenaminen, ohjelmoin, ja virhelanee

• Esiely kuinka ammatlaise voisiva ise uoaa vasaavaa sisälöä

Lisäy odellisuus (AR) on eknologia, joka yhdisää digiaalise elemen reaalimaailmaan. Se

mahdollisaa viruaalisen sisällön, kuen graikan, äänen ja eojen, lisäämisen

reaalimaailman havainnoimiseen. AR luo inerakivisen kokemuksen, jossa yysinen ja

digiaalinen ympärisö sulauuva yheen.

Polasnosmen osala kouluus perusui 360-videomaeriaaliin, joka anoi osallisujille

odenunuisen kuvan laieen käyösä eri laneissa. Videoia kasotin VR-lasien väliyksellä.

Kouluuksen sisälö käsit seuraava aihee:

• Polaan nosaminen yksin

• Polaan nosaminen kahdesaan

• Käänäminen nosmella

• Polaan noso latala

• Polaan laskeminen

• Nosmesa pyöräuoliin siiräminen

• Lisäksi: asianunjan haasaeluvideoia eri aiheisa, esim. virhelanee



PCA-pumppu

PCA-pumpun sisällö yhdisävä aidon laieen näkemisen, sekä käyöä opasavan ja ohjaavan lisäyn

odellisuuden (AR, augmened realiy). Lisäyn odellisuuden maeriaali oeuetin Microsof:in

Hololens 2 -laseille käyäen Microsof Dynamics Guides -ohjelmisoa, sekä useia eri 3D-

mallinamisohjelmia. Kuvassa 1 näkyy Dynamics Guides -ohjelmalla luou aloiusohjeruuu, jonka

käyäjä näkee kuvanmukaises Hololens-lasien kaua.

Kuva 1. Kuvakaappaus Hololens 2 -lasien kaua ilmassa ”leijuvasa” sisällösä, joka ohjaa laieiden

käyössä (näkymä on sama, jonka lasien käyäjä näkee odellisen maailman lisäksi)

Lisäyn odellisuuden pääeuna ova erilaise ava vuorovaikuaa sisällön kanssa. Perehdyyssisälöä

voi ohjaa kaseella, päää liikuamalla ai painamalla viruaalisia navigoinnäppäimiä, joka uodaan

käyäjän näkymään lasien kaua. Tällöin käyäjän käde jäävä vapaaksi esimemerkiksi ise

opeelavan laieen koskemiseen. Dynamics Guidesilla voi myös uoda eksohjeiden lisäksi kuvia ja

videoia rikasuamaan oppismiskokemusa.

Tampereen Sydänsairaalan 19.5 Keerässä Kokeilussa vieraili kaikkiaan 14 erveydenhuollon

ammatlaisa esaamassa PCA-pumpun AR-sisälöjä. Tarkempi analyysiraport kuvioineen ja suorine

lainauksineen ova ämän dokumenn liieenä 1.

PCA-pumpun kyselyn ulokse koosetuna:

• Suurin osa osallisujisa sairaanhoiajia, osa lääkäreiä, mukana myös ensihoiaja, armaseut

ja erveyseeiden maiseri; kokonaisuudessaan 14

• Vasaajien yökokemus oli suurimmalla osalla yli 10 vuoa

• Kolme (3) vasaajaa käyää kipupumppua kuukausiain, yksi jopa viikoiain



• 10/14 oli aiemmin käyäny kipupumppua yössään jossain kohaa, mua vain 8 oli saanu

jonkinlaisen perehdyyksen

• Vain yksi (1) oli aiemmin kokeillu AR-eknologiaa

• Selkeä enemmisö pi AR-eknologian melko helppona ai helppona

• Kouluuksen jälkeen 9/14 kokiva kipupumpun käyön varmuuden nousseen joko hieman

varvemmaksi ai varvemmaksi

AR-eknologian haasee koosuiva lähinnä eknologian oaalisesa uuuudesa, joka vaa lyhyen

ouelun. Hololens-lasi eivä ällä hekellä myöskään sovi kaikille silmälasinkäyäjille, jos lasien

kehykse ova leveä. Osallisuja näkivämelko nopeas selkeä hyödy ja keino sovelaa eknologiaa

omalle yöpaikalle. Eriyisä kiiosa saain AR:n mahdollisamasa isenäisesä opiskelusa, jossa

perehdyäjää ei välämää arvia paikalle, vaan yönekijä voi harjoiella laieen oikeaoppisa ja

urvallisa käyöä isenäises.

Potlasnostn

360-videoiden kuvaaminen ja kasominen arjoava immersiivisen kokemuksen, joka vie kasojan

ympärisöön, joka näyää koko näkymän kuvausa ympärisösä niin edesä, akaa kuin sivuila. Usein

käyeään kameroia, joka on varuseu useilla linssillä ai kuvakennoilla. Nämä linssi kaava laajan

näkökenän ja allenava ympärisön eri suunin. Polasnosmen kouluus- ja esmaeriaali

kuvatin Insa360 Pro-kameralla, jonka jälkeen maeriaali edioiin VR-laseille sopivaan muooon.

Teslaneessa käyäjä kaseliva siis 360-videoa viruaalilasien kaua (Mea Ques 1 ja Ques 2).

Toisin kuin AR-lasien kanssa, VR-laseja voi käyää myös silmälasien kanssa. Kokonaisuudessaan 360-

videoiden kuvauksessa ja kaselussa ärkeinä on arjoa kasojalle mahdollisimman immersiivinen ja

saumaon kokemus ympärisösä. Tekniikka kehiyy jakuvas, joen uusia meneelmiä ja laieia voi

ulla saaaville ulevaisuudessa. Kuvassa 2 onmallisisälöä kaksiuloeisen kuvakaappauksenmuodossa

360-videosa.

Kuva 2. Kuvakaappaus yksin suorieavasa polaan nosamisesa kouluusvideola (kuvan väärisymä

johuu 360 aseen videokuvan muunamisesa kaksiuloeiseksi).



Turussa 25.5 Keerässä Kokeilussa vieraili kaikkiaan 9 erveydenhuollon ammatlaisa esaamassa

polasnosmen VR-sisälöjä. Tarkempi analyysiraport kuvioineen ja suorine lainauksineen ova

ämän dokumenn liieenä 2.

Polasnosmen kyselyn ulokse koosetuna:

• Suurin osa osallisujisa lähi- ai perushoiajia, 2 lähihoiajaopiskelijaa ja 1 sairaanhoiaja;

kokonaisuudessaan 9

• Yli puole vasaajisa oli yöskennelly alalla yli 6 vuoa, joisa 2 yli 10 vuoa

• Yhä lukuunoamaa kaikki oliva aiemmin käyänee joain polasnosna yössään, joskin

vain harvoin

• Kukaan vasaajisa ei ollu aiemmin käyäny ai saanu kouluusa Liko Viking -

polasnosmeen, jonka johdasa sen urvallinen käyö ei ununu vasaajille ominaisela

ennen kouluusa, vaikka aiemppaa kokemusa muisa nosmisa oli

• Kukaan ei ollu myöskään koskaan aiemmin kokeillu VR-eknologiaa missään muodossa,

mua kokeilun jälkeen se kuienkin koetin pääsäänöises ei helpoksi eikä vaikeaksi oppia

• Tesn jälkeen 7/9 vasaajasa koki VR-eknologian sopivan soe-alan kouluuslaneisiin hyvin

• Suurin osa koki polasnosmen käyövarmuuden kasvaneen varmemmaksi, osa hieman

varmemmaksi ja vain yksi koki, eei muuosa ollu apahunu

VR-eknologia koetin pääosin mielekkääksi, eikä negaivisia puolia noussu esiin paljoa.

Tulevaisuudela oivotin kuienkin, eä koko prosessi aina lasie käynnisyksesä as käyäisiin

perusasolla läpi, sillä kaikkien ammatlaisen yleinen ekninen eoaio ei välämää ole

vaadiavalla asolla. Ise sisällö koetin selkeiksi, miellyäviksi ja helpoiksi seuraa.

Yheenveo:
Kevään 2023 kouluukse erveydenhuollon ammatlaisille PCA-pumpusa ja polasnosmesa

saavutva avoieensa hyvin. Osallisujien anama myöneinen ja innokas palaue vahvisaa, eä

kouluukse arjosiva arvokasa eoa ja käyännön aioja ammatlaisen yössä selviyymiseen ja

eenkin isenäisen oppimisen mahdollisuueen. Jakossa on suosielavaa harkia vasaavien

kouluusen arjoamisa säännöllises erveydenhuollon ammatlaisen ammallisen kehiymisen

ueksi.
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