
Virual Plaorm for Medical Device Training

Kevään 2023 Keterä Kokeilu oukokuussa

Laitee: CAD Solis VIP -PCA-pumppu (kipupumppu) ja Liko VikinG

M -polasnosn

Paikka ja aika:

Kipupumppu - Sydänsairaala, TAYS, Tampere 19.5.2023

Polasnosn – Turku, 25.5.2023

Virual Plaorm or Medical Device Training -hankkeen aikana on järjesey useia Keeriä Kokeiluja,

joisa viimeisimmä ehin oukokuussa 2023. Kokeilujen arkoiuksena on esaa ja kerää

erveydenhuollon ammatlaisen palauea eri avoin ja medioin ehdyisä opeus- ja

perehdyyssisällöisä. Tesaus ja kouluus järjesetin erveydenhuollon ammatlaisille kahdesa eri

laieesa: PCA-pumpusa ja polasnosmesa.

Kouluusen sisälö:

Kipupumpun kouluusmaeriaali uoetin lisäyn odellisuuden (AR) keinoin, mikämahdollis

osallisujille syvemmän ymmärryksen laieen oiminnasa. Tesaus- ja kouluuslaneessa

käyäjä siis näkevä normaalin ympärisönsä ja sen lisäksi heidän näkymäänsä uodaan lisäy

odellisuus Microsofin Hololens 2 -lasien kaua. Kouluus kaoi seuraava aihealuee:

• Kipupumpun perusoiminaperiaae

• Ohjevideoiden kaselu lisäyssä odellisuudessa

• Polaiden alusus ja paramerien aseus

• Kipupumpun asenaminen, ohjelmoin, ja virhelanee

• Esiely kuinka ammatlaise voisiva ise uoaa vasaavaa sisälöä

Lisäy odellisuus (AR) on eknologia, joka yhdisää digiaalise elemen reaalimaailmaan. Se

mahdollisaa viruaalisen sisällön, kuen graikan, äänen ja eojen, lisäämisen

reaalimaailman havainnoimiseen. AR luo inerakivisen kokemuksen, jossa yysinen ja

digiaalinen ympärisö sulauuva yheen.

Polasnosmen osala kouluus perusui 360-videomaeriaaliin, joka anoi osallisujille

odenunuisen kuvan laieen käyösä eri laneissa. Videoia kasotin VR-lasien väliyksellä.

Kouluuksen sisälö käsit seuraava aihee:

• Polaan nosaminen yksin

• Polaan nosaminen kahdesaan

• Käänäminen nosmella

• Polaan noso latala

• Polaan laskeminen

• Nosmesa pyöräuoliin siiräminen

• Lisäksi: asianunjan haasaeluvideoia eri aiheisa, esim. virhelanee



PCA-pumppu

PCA-pumpun sisällö yhdisävä aidon laieen näkemisen, sekä käyöä opasavan ja ohjaavan lisäyn

odellisuuden (AR, augmened realiy). Lisäyn odellisuuden maeriaali oeuetin Microsof:in

Hololens 2 -laseille käyäen Microsof Dynamics Guides -ohjelmisoa, sekä useia eri 3D-

mallinamisohjelmia. Kuvassa 1 näkyy Dynamics Guides -ohjelmalla luou aloiusohjeruuu, jonka

käyäjä näkee kuvanmukaises Hololens-lasien kaua.

Kuva 1. Kuvakaappaus Hololens 2 -lasien kaua ilmassa ”leijuvasa” sisällösä, joka ohjaa laieiden

käyössä (näkymä on sama, jonka lasien käyäjä näkee odellisen maailman lisäksi)

Lisäyn odellisuuden pääeuna ova erilaise ava vuorovaikuaa sisällön kanssa. Perehdyyssisälöä

voi ohjaa kaseella, päää liikuamalla ai painamalla viruaalisia navigoinnäppäimiä, joka uodaan

käyäjän näkymään lasien kaua. Tällöin käyäjän käde jäävä vapaaksi esimemerkiksi ise

opeelavan laieen koskemiseen. Dynamics Guidesilla voi myös uoda eksohjeiden lisäksi kuvia ja

videoia rikasuamaan oppismiskokemusa.

Tampereen Sydänsairaalan 19.5 Keerässä Kokeilussa vieraili kaikkiaan 14 erveydenhuollon

ammatlaisa esaamassa PCA-pumpun AR-sisälöjä. Tarkempi analyysiraport kuvioineen ja suorine

lainauksineen ova ämän dokumenn liieenä 1.

PCA-pumpun kyselyn ulokse koosetuna:

• Suurin osa osallisujisa sairaanhoiajia, osa lääkäreiä, mukana myös ensihoiaja, armaseut

ja erveyseeiden maiseri; kokonaisuudessaan 14

• Vasaajien yökokemus oli suurimmalla osalla yli 10 vuoa

• Kolme (3) vasaajaa käyää kipupumppua kuukausiain, yksi jopa viikoiain



• 10/14 oli aiemmin käyäny kipupumppua yössään jossain kohaa, mua vain 8 oli saanu

jonkinlaisen perehdyyksen

• Vain yksi (1) oli aiemmin kokeillu AR-eknologiaa

• Selkeä enemmisö pi AR-eknologian melko helppona ai helppona

• Kouluuksen jälkeen 9/14 kokiva kipupumpun käyön varmuuden nousseen joko hieman

varvemmaksi ai varvemmaksi

AR-eknologian haasee koosuiva lähinnä eknologian oaalisesa uuuudesa, joka vaa lyhyen

ouelun. Hololens-lasi eivä ällä hekellä myöskään sovi kaikille silmälasinkäyäjille, jos lasien

kehykse ova leveä. Osallisuja näkivämelko nopeas selkeä hyödy ja keino sovelaa eknologiaa

omalle yöpaikalle. Eriyisä kiiosa saain AR:n mahdollisamasa isenäisesä opiskelusa, jossa

perehdyäjää ei välämää arvia paikalle, vaan yönekijä voi harjoiella laieen oikeaoppisa ja

urvallisa käyöä isenäises.

Potlasnostn

360-videoiden kuvaaminen ja kasominen arjoava immersiivisen kokemuksen, joka vie kasojan

ympärisöön, joka näyää koko näkymän kuvausa ympärisösä niin edesä, akaa kuin sivuila. Usein

käyeään kameroia, joka on varuseu useilla linssillä ai kuvakennoilla. Nämä linssi kaava laajan

näkökenän ja allenava ympärisön eri suunin. Polasnosmen kouluus- ja esmaeriaali

kuvatin Insa360 Pro-kameralla, jonka jälkeen maeriaali edioiin VR-laseille sopivaan muooon.

Teslaneessa käyäjä kaseliva siis 360-videoa viruaalilasien kaua (Mea Ques 1 ja Ques 2).

Toisin kuin AR-lasien kanssa, VR-laseja voi käyää myös silmälasien kanssa. Kokonaisuudessaan 360-

videoiden kuvauksessa ja kaselussa ärkeinä on arjoa kasojalle mahdollisimman immersiivinen ja

saumaon kokemus ympärisösä. Tekniikka kehiyy jakuvas, joen uusia meneelmiä ja laieia voi

ulla saaaville ulevaisuudessa. Kuvassa 2 onmallisisälöä kaksiuloeisen kuvakaappauksenmuodossa

360-videosa.

Kuva 2. Kuvakaappaus yksin suorieavasa polaan nosamisesa kouluusvideola (kuvan väärisymä

johuu 360 aseen videokuvan muunamisesa kaksiuloeiseksi).



Turussa 25.5 Keerässä Kokeilussa vieraili kaikkiaan 9 erveydenhuollon ammatlaisa esaamassa

polasnosmen VR-sisälöjä. Tarkempi analyysiraport kuvioineen ja suorine lainauksineen ova

ämän dokumenn liieenä 2.

Polasnosmen kyselyn ulokse koosetuna:

• Suurin osa osallisujisa lähi- ai perushoiajia, 2 lähihoiajaopiskelijaa ja 1 sairaanhoiaja;

kokonaisuudessaan 9

• Yli puole vasaajisa oli yöskennelly alalla yli 6 vuoa, joisa 2 yli 10 vuoa

• Yhä lukuunoamaa kaikki oliva aiemmin käyänee joain polasnosna yössään, joskin

vain harvoin

• Kukaan vasaajisa ei ollu aiemmin käyäny ai saanu kouluusa Liko Viking -

polasnosmeen, jonka johdasa sen urvallinen käyö ei ununu vasaajille ominaisela

ennen kouluusa, vaikka aiemppaa kokemusa muisa nosmisa oli

• Kukaan ei ollu myöskään koskaan aiemmin kokeillu VR-eknologiaa missään muodossa,

mua kokeilun jälkeen se kuienkin koetin pääsäänöises ei helpoksi eikä vaikeaksi oppia

• Tesn jälkeen 7/9 vasaajasa koki VR-eknologian sopivan soe-alan kouluuslaneisiin hyvin

• Suurin osa koki polasnosmen käyövarmuuden kasvaneen varmemmaksi, osa hieman

varmemmaksi ja vain yksi koki, eei muuosa ollu apahunu

VR-eknologia koetin pääosin mielekkääksi, eikä negaivisia puolia noussu esiin paljoa.

Tulevaisuudela oivotin kuienkin, eä koko prosessi aina lasie käynnisyksesä as käyäisiin

perusasolla läpi, sillä kaikkien ammatlaisen yleinen ekninen eoaio ei välämää ole

vaadiavalla asolla. Ise sisällö koetin selkeiksi, miellyäviksi ja helpoiksi seuraa.

Yheenveo:
Kevään 2023 kouluukse erveydenhuollon ammatlaisille PCA-pumpusa ja polasnosmesa

saavutva avoieensa hyvin. Osallisujien anama myöneinen ja innokas palaue vahvisaa, eä

kouluukse arjosiva arvokasa eoa ja käyännön aioja ammatlaisen yössä selviyymiseen ja

eenkin isenäisen oppimisen mahdollisuueen. Jakossa on suosielavaa harkia vasaavien

kouluusen arjoamisa säännöllises erveydenhuollon ammatlaisen ammallisen kehiymisen

ueksi.
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