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 TIIVISTELMÄ: Ensihoidon työturvallisuuden, -terveyden ja hyvinvoinnin 
edistäminen Artikkeli esittelee Kestävä Keikkatyö -hankkeen yritysprosessin 
ensihoitoyrityksessä. Merkittävimmät työturvallisuuden, -terveyden ja hyvinvoinnin 
kuormitustekijät olivat ergonomia, fyysinen kuormitus ja väkivallan uhka. 
Tärkeimmät voimavaratekijät olivat yhteisöllisyys, hyvä työilmapiiri ja tuki 
työkavereilta ja johdolta. Työpajassa kehittämiskohteiksi valittiin vastuun ottaminen, 
tiedonkulku, työvälineet, perehdytys ja omatoiminen ohjeiden kertaaminen. Tuloksia 
voidaan hyödyntää myös muissa pk-yrityksissä ja terveydenhuollon organisaatioissa. 

 


