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 TIIVISTELMÄ: Työturvallisuuden, -terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen 
pienissä ja keskisuurissa teollisuusyrityksissä Neljässä teollisuusalan pk-
yrityksessä tutkittiin ja kehitettiin työturvallisuutta, terveyttä ja hyvinvointia 
yrityskohtaisissa kehittämisprosesseissa. Prosessi koostui kyselystä, haastatteluista ja 
työpajasta, joihin osallistui sekä työntekijöitä että työnantajan edustajia. Osallistujat 
pitivät hyvää työyhteisöä ja toisiltaan saamaansa tukea tärkeimpinä voimavaroina 
työssään. Asioita, joita osallistujien mielestä pitäisi kehittää, ovat työasennot ja -
liikkeet, työpaikan lämpöolot, viestintä, kiire sekä siisteys ja järjestys. Jokaisen 
yrityksen on hyvä johdon ja työntekijöiden yhteistyönä selvittää oman yrityksen 
kehittämistarpeet ja sille sopivat kehittämistoimenpiteet. 

 


