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N U O R T E N  V A N H E M P I E N
H A A S T E E T  J A
V O I M A V A R A T

Pyrimme tunnistamaan nuorten
vanhempien kohtaamia haasteita
ja vahvistamaan heitä voimavara-
lähtöiseen vanhemmuuteen
positiivisten oivallusten kautta. 

Kun nuorten vanhempien
toimintavalmiudet lisääntyvät,
heillä on paremmat mahdolli-
suudet myötävaikuttaa omaan
työllistymiseensä ja ammatti-
osaamisen hankkimiseen. 

Kasvattajaroolinsa vahvistumisen
myötä he voivat estää heikko-
osaisuuden periytymisen omille
lapsilleen. 

Y H T E I S T Y Ö T Ä
T A R V I T A A N

Jotta tavoitamme nuoret
vanhemmat, on tärkeää, että
mahdollisimman moni
palveluntuottaja osallistuu
hankkeeseen. Näin voimme
yhdessä edistää nuorten
vanhempien hyvinvointia ja
ennaltaehkäistä huono-
osaisuutta. 

H A N K K E E N  T O I M I J A T

Toteutuksesta vastaa Tampereen
ammattikorkeakoulu. Teemme
yhteistyötä Pirkanmaan alueen
julkisten, yksityisten ja järjestö-
toimijoiden kanssa. 

Kehittämiseen osallistuvat 
nuoret vanhemmat ja heidän
kanssaan työskentelevä,
hankkeen aikana muodostuva
asiantuntijaverkosto.

Tervetuloa mukaan!

ehkäisemme syrjäytymis-
vaarassa olevien nuorten
vanhempien
näköalattomuutta 
ja osattomuutta. 

Tuemme heidän kasvuaan
vanhemmuuteen ja
vahvistammme heidän
itsetuntoaan, voimaantu-
mistaan ja koulutus-
myönteisyyttään.

Sovellamme innovatiivisesti jo
olemassa olevia menetelmiä
ja interventioita. Kehitämme
myös uuden,
virtuaalitodellisuutta
hyödyntävän kokemuk-
sellisen 360VR-video-
intervention. 

Kohderyhminämme ovat alle
30-vuotiaat pirkanmaalaiset
vanhemmat ja paikalliset,
nuorten palveluja tuottavat
sosiaali- ja terveysalan
toimijat. 
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