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VANUVA-hankkeessa

ehkaisemme syrjaytymis-
vaarassa olevien nuorten
vanhempien
nakoalattomuutta

ja osattomuutta.

Tuemme heidan kasvuaan
vanhemmuuteen ja
vahvistammme heidan
itsetuntoaan, voimaantu-
mistaan ja koulutus-
myonteisyyttaan.

Sovellamme innovatiivisesti jo
olemassa olevia menetelmia
ja interventioita. Kehitamme
myos uuden,
virtuaalitodellisuutta
hyodyntavan kokemuk-
sellisen 360VR-video-
intervention.

Kohderyhminamme ovat alle
30-vuotiaat pirkanmaalaiset
vanhemmat ja paikalliset,
nuorten palveluja tuottavat
sosiaali- ja terveysalan
toimijat.

VANUVA-HANKE

NUORTEN VANHEMPIEN
HAASTEET JA
VOIMAVARAT

Pyrimme tunnistamaan nuorten
vanhempien kohtaamia haasteita
ja vahvistamaan heita voimavara-
lahtdiseen vanhemmuuteen
positiivisten oivallusten kautta.

Kun nuorten vanhempien
toimintavalmiudet lisaantyvat,
heillda on paremmat mahdolli-
suudet myodtavaikuttaa omaan
tyollistymiseensa ja ammatti-
osaamisen hankkimiseen.

Kasvattajaroolinsa vahvistumisen
myota he voivat estaa heikko-
osaisuuden periytymisen omille
lapsilleen.

YHTEISTYOTA
TARVITAAN

Jotta tavoitamme nuoret
vanhemmat, on tarkeaa, etta
mahdollisimman moni
palveluntuottaja osallistuu
hankkeeseen. Nain voimme
yhdessa edistaa nuorten
vanhempien hyvinvointia ja
ennaltaehkaista huono-
osaisuutta.

HANKKEEN TOIMIJAT

Toteutuksesta vastaa Tampereen
ammattikorkeakoulu. Teemme
yhteistyota Pirkanmaan alueen
julkisten, yksityisten ja jarjesto-
toimijoiden kanssa.

Kehittamiseen osallistuvat
nuoret vanhemmat ja heidan
kanssaan tydskenteleva,
hankkeen aikana muodostuva
asiantuntijaverkosto.

Tervetuloa mukaan!



