Tasta tulee

hyva keikka!

8. Yllapidan osaamistani ja
ammattitaitoani

Olen avoin oppimaan uutta ja
osallistun koulutuksiin. Osaamisen
ja ammattitaidon paivittaminen
pitaa tyon mielekkaana ja
palkitsevana. Minun ja muiden
osaamisesta syntyy hyva tyo.

7. Annan ja otan vastaan
palautetta

Pyydan palautetta, jotta voin
kehittya. Annan vastavuoroisesti
rakentavaa palautetta tyokavereille
ja esihenkildille, ja myo6s palautetta
hyvin tehdysta tyosta.

6. Pidan huolta tyokyvystani

Huolehdin palautumisesta
tyovuorojen valilla. Tunnen
oikeuteni tyoterveyshuoltoon.
Ehkaisen osaltani tyoperaisia
sairauksia ja tydtapaturmia ja
osallistun lakisaateisiin terveystar-
kastuksiin.

1. Valmistaudun keikkaan

Selvitan etukateen tydtehtavat,
tyovuorot, tydpaikan sijainnin,
kulkuluvat ja avaimet, seka
tyovaatteet ja suojaimet.

8 vinkkia
keikka-

tyontekijalle

5. Huolehdin omasta ja
muiden turvallisuudesta

Noudatan tyoturvallisuusohjeita ja
kaytan tyovalineita ja suojaimia
ohjeiden mukaan. Havainnoin

tyoymparistdoani ja huolehdin sen

siisteydesta, jarjestyksesta ja
kunnosta. lImoitan turvallisuusha-
vainnoistani.

2. Huomioin hyvian
tyokayttiytymisen

Saavun tyopaikalle ajoissa ja
esittelen itseni. Suhtaudun muihin
kunnioittaen ja ennakkoluulotto-
masti. Annan tilaa ja kuuntelen.
Kunnioitan myds omia rajojani.
Muistan kiittaa.

3. Perehdyn aktiivisesti
tyohoni ja tyopaikkaani

Perehdyn tyosuhteeni ehtoihin
tyonantajani johdolla. Huolehdin,
etta saan riittavan opastuksen
tyoymparistodn, tyotehtaviin ja
tyovalineisiin, jotta osaan
tyoskennella oikein ja turvallisesti.
Kysyn, jos en tieda.

4. Olen tasavertainen jasen
tyoyhteisossani

Teen yhteistyota kaikkien kanssa.
Osallistun yhteiseen kehittamistoi-
mintaan ja kerron ideani. Annan ja
otan vastaan vertaistukea. Autan
tyokaveria ja pyydan apua
tarvittaessa.
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