
Sujuvasti soteen – valmennuksen sisältö 30 op   
• Orientaatio ja työelämävalmiudet 3 op

• -orientaatio opiskeluun ja yhteiskuntaan 

• -suomen kieli 

• -Microsoft Office ja TAMKin järjestelmät

• Hoida suomeksi 3 op 

• -opetus ja integrointi harjoitteluihin

• Alalle orientoituminen 3 op

• -orientaatio ammattiin 

• -lait, normit, etiikka

• -kirjoitusviestintä

• -kirjasto, tiedonhaku

• Ensiapu 2 op

• -teoria ja harjoitukset

• Infektioiden ehkäisy 1 op

• -aseptiikka

• Kliinisen hoitotyön perusta 7 op

• -opetus, hoitotyön perusteet   

• -orientoiva harjoittelu pienryhmissä 

• -ergonomia

• -kuolevan potilaan kohtaaminen

• Harjoittelu 1, 5 op  4 vkoa

• Harjoittelu 2, 6 op 4 vkoa

Mitä näistä voisi suoraan korvata  
ulkomaisella tutkinnolla? 
→ Ei mitään

→ Useiden opintojaksojen 
yhteydessä voi osaamisen näytöllä 
”päästä vähemmällä”

→ Jos on Suomessa suoritettu 
englanninkielinen tutkinto (ja 
henkilö myös jo Valviran 
rekisterissä), onko tarve vain 
harjoitteluihin ja kieliopintoihin? 

→ Jos suomenkieli on hyvä, voi 
suomen kielen opinnot olla turhia? 


