Merkinnoista merkitykseen

Sairauden tydhon liittyvyyden arviointi tyoterveyshuollossa
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Sairaanhoidon kaynnilla, tieto tyohon liittyvyydesta tallennetaan
potilaskertomuksiin rakenteisesti, jolloin tietoa voidaan hyddyntaa

— ennalta ehkaisevassa tydssa

— tyokyvyn tukemisessa

— raportoinnissa, jolloin tytterveysyhteistydssa helpottuu
Sairausvastaanottokayntien yhteydesséa otetaan kantaa kaynnin syyhyn
— ty6hon liittyva

— alheutuuko sairaudesta tyokyvyttomyyden uhka
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 Ei tarvetta erityisiin / uusiin tukitoimiin
— Ei tarvetta hoitovaihtoehtojen muutoksiin, toimenpiteisiin tyopaikalla tai kuntoutukseen
* Ryhdyttava tyokyvyn tukitoimiin

— Tyokyvyttdomyyden uhka todettavissa ilman hoidon uudelleen arviointia, toimenpiteita
tyOpaikalla tai kuntoutusta

« Sovitaan ja kirjataan jatkotoimenpiteet
— Tieto saadaan taman jalkeen kaytt6on raportointijarjestelmastéa
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Ladkarien tekemat tyohon liittyvyys -merkinnat vuonna 2015,

TyoOterveys Wellamo

www.uta.fi/ttavain

10.10.2018

| |
Henkiloa Kayntia
m Ei mEj
= Kylla = Kylla
4 k!
\'ua ‘d- -]
32
a
*‘Qf’ Vipuvoimaa

E U . l.ta- Euroopanunioni

2014—2020

Euroopan sosiaalirahasto



Laakarien kirjaamat merkinnat tyokyvyttomyyden uhasta vuosina

2015 ja 2016

Ei tarvetta erityisiin / uusiin tukitoimiin -~ 11 318 91,6 11 020 89,2
Ryhdyttava tyokyvyn tukitoimiin 1 002 81 1 323 10,7
Tyokyvyttomyyden uhka puuttuu 37 0,3 14 0,1
Yhteensa 12 3t7 100,0 12 357 100

Jatkotoimenpidemerkintdjen osuus
2015: 27 %
2016: 41 %
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2015 2016

Laakarien kijaamat jatkotoimenpide merkinnat n % n %
Ammatillisen kuntoutuksen aloite 4 0 1 0
Ei tbimenpiteita 6265 73,3 4683 59,3
Jatkotoimenpiteet puuttuu 43 0,5 4 0,1
Jokin muu toimenpide 504 59 1395 17,7
Kirjallinen suostus tydpaikalle 31 0,4 17 0,2
Lausunto tyOkyvysta 3 0
Lahete erikoissairaanhoitoon 307 3,6 278 35
Laakinnallisen kuntoutuksen aloite 38 0,4 44 0,6
Neuvonta ja ohjaus tytfysioterapeutin vastaanotolla 584 6,8 608 7,7
Neuvonta ja ohjaus ty6terveyspsykologin vastaanotolla 140 16 140 18
Ohjaus tyokykyarvioon 5 0,1 2 0
Ohjaus tyoterveyshuollon ryhmaan 10 0,1 3 0
Ohjaus vastuulaakarille tai -hoitajalle tai omalle

vastaaontolle uudelleen 562 6,6 674 8,5
Osasairauspaivaraha-aloite 12 0,1 18 0,2
Ty6paikkakayntialoite 1 0,0
Tyo6terveysneuvottelualoite 36 0,4 19 0,2
Yhteydenotto esimieheen 7 0,1 4 0,1
Yhteensa 8548 100,0 7893 100,0
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|Jatkotoimenpiteeseen ohjaus Yhteensa % |

Neuvonta ja ohjaus ty6terveyspsykologin tai tydfysioterapeutin vastaanotolla 45 23,3
Ohjaus vastuulaakarille i -hoitajalle tai omalle vastaanotolle uudelleen 23 11,9
Kirjallinen suositus tyopaikalle 20 10,4
Yhteydenotto tyOpaikalle/esimieheen 4 2,1
Tyo6terveysneuvottelualoite 21 10,9
Osasairauspaivaraha-aloite 5 2,6
Laakinnallisen kuntoutuksen aloite 22 11,4
Ammatillisen kuntoutuksen aloite 3 1,6
Ohjaus tytkykyarvioon 1 0,5
Lahete erikoissairaanhoitoon 23 11,9
Ohjaus tytterveyshuollon ryhmaan 3 1,6
Jokin muu toimenpide 23 11,9
Yhteensa 193 100
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Jatkotoimenpide n %
Kaynti tyoterveyspsykologin tai tyofysioterapeutin vastaanotolla 33 17,1
Ei merkintaa kaynnin j@lkeen/ei tietoa toteutumisesta 28 14,5
Tyo6terveysneuvottelu 19 9,8
Lahete esh:n tai suositus hakeutua erikoisladkarille 17 8,8
Lahete fysioterapeutille, psykologille @i jalkaterapeutille, myds avo 17 8,8
Kaynti vastuulaékarille tai -hoitajalle tai muulla hoitajalla/laakarilla 17 8,8
Muu henkildkohtainen suositus tai ohjeistus 16 8,3
Kirjallinen suositus tydpaikalle 14 7,3
Ei viela toteutuneita bimenpiteita 9 47
Kirjotettu lausunto 5 2,6
Jokin muu toimenpide 5 2,6
Suunnitellaan jotain jatkotoimenpidetta, mutta ei tehda mitaan 4 2,1
Kaynti erikoissairaanhoidossa 3 1,6
Yhteydenotto tydpaikalle/esimieheen 3 1,6
Laakinnallinen kuntoutus 3 1,6
Yhteensa 193 100
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Tyoterveyshuollon sairaanhoidon kustannukset, €/hl0, vuodessa

ikaryhmittain (vuoden 2016 rahassa)

www.uta.fi/ttavain

Mies 18 -3#A 528 64 100 73 119 73 120
3B -4 369 86 126 88 111 88 118
45 - 409 85 126 103 144 0 124
55 — 490 85 117 0 126 95 155
Nainen 18 -3#A 2366 86 129 0 135 0 133
3B -4 2097 97 141 95 141 105 142
45 -HA 2712 107 149 117 159 112 160
55 — 3299 117 159 117 161 116 161
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Tyohon liittyvyys ja sairaanhoidon kdyntien maarat diagnoosiryhmittain vuonna

2016

www.uta.fi/ttavain

Burn-out 100 9 Aaraajan ule 44 4,3

TOS 100 5 Unihairio 39 4,2

Skitsofrenia ja psykoottisuus 85 36 Iskeemiset sydénsairaudet 35 3,7

Rannekanavaoireyhtyméa 67 41 B tetoa 33 3,2

Masennus 66 4,4 Muu 21 3,8

Ylaraajan ule 57 42 Astma p keuhkoahtauma 18 51

Bipolaarinen 55 7 Fibromyalgia 13 3,8

Pelko/ahdistuneisuus 50 35 Diabetes 12 4,4

Stressi ja sopeutumishéirio 50 42 Artyva suoli 11 4,6

Niskahartiaseudun ule 50 45 Y1ahengitystieinfektio 4 4.5

Selkédsairaus 49 43 Influenssa, keuhkokuume 4,9

Muut_mielenterveys 48 56 Maarittdmatdn _gastroenter. 1 51
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Tth:n sairaanhoidon kustannukset ja tuottavuuskustannukset diagnoosiryhmittain, vuoden 2016
rahassa (€/henkild/vuosi)

Burn-out 506 22 603 Alaraajan tule 201,9 5530

TOS 233,5 3 /4 Unihairio 193,9 6014

Skitsofrenia ja

psykoottisuus 196 19 374 skeemiset sydénsairaudet 2077 1816

Rannekanavaoireyhty

méa 18,9 8 153 Ei tietoa 145,8 5283

Masennus 215,2 7 790 Muu 178,6 4077

Ylaraajan tule 200,5 6 095 Astma ja keuhkoahtauma 230,5 718

Bipolaarinen 288,7 2947 Fbromyalgia 189,2 2099

Pelko/ahdistuneisuus 159,5 4601 Diabetes 235,7 5247

Stressi ja

sopeutumishairio 190,1 385 Artyvéa suoli 204,2 3633

Niskahartiaseudun

tule 210,6 6 539 Ylahengitystieinfektio 205,9 4278

Selkasairaus 199,2 6 297 Influenssa, keuhkokuume 221,8 4 844

Muut mielenterveys 303,8 6 377 Maarittdmaton gastroenter. 234.4 4 601
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Tth:n sairaanhoidon kustannukset ja tuottavuuskustannukset diagnoosiryhmittain, vuoden 2016
rahassa (€/henkilo/vuosi)
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« Tyohon liittyvyysmerkinté tehtiin noin 40 % kaynneista
— 26 % asiakkaista
« Tyokyvyttdomyyden uhka oli merkitty noin 10 % sairaanhoidon laakarin
vastaanottokaynneilla
« Kaynti tyoterveyspsykologin tai tyofysioterapeutin vastaanotolla on tavallisin
jatkotoimenpide
— Kirjattiin 23,3 %, tieto potilastietojarjestelmésta
— Toteutui 17,1 %, tieto potilasasiakirjasta
« Jatkotoimenpiteiden toteutumista ei voida seurata potilastietojarjestelman
avulla
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« Kaynnit, joiden syy oli Burn-out tai TOS tehdaan aina merkinta tyohon
liittyvyydesta

« Naiden sairaanhoidon kustannukset vuodessa olivat 506€ ja 233,5€
vuodessa

« Suurimmat kustannukset, diagnoosittain
— tyoterveyshoidon sairaanhoidon kustannukset
« Burn-out, muut mielenterveys, bipolaarinen tai diabetes
— tuottavuuskustannukset
» Burn-out, skitsofrenia ja psykoottisuus, rannekanavaoireyhtyma tai masennus
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